
 

 MERCREDI 2 AU VENDREDI 4 AOÛT 2023
10H00 à 16h00

 Viens t'amuser
avec tes amis et

profiter de la
plage! 

caj_district

Infos et inscriptions par téléphone ou whatsapp

078 400 34 35

À la plage de St-Joux

 
 

POUR LES ENFANTS 
DE 6 À 12 ANS

Semaine
d'animation

gratuite!



Inscriptions jusqu'au vendredi 21 juillet
Pour les enfants de 6 à 12 ans 

Du Plateau de Diesse, de Nods et La Neuveville

 
LA PLAGE AUX ENFANTS

DU 2 AU 4 AOÛT

078 400 34 35 caj_district

10h00 - 10h15 

10h15 -  11h45 

12h00 - 13h00

13h15 -  15h45

Accueil et présentations

Défis et jeux en groupes

Repas de midi: grillades

Jeux divers et baignade 

10h00 - 11h45 

12h00 - 13h00

13h00 - 13h30 

13h30 - 15h45 

 Exercices de sauvetage et défis aquatiques 

Repas de midi: pic-nique (à prendre avec)   

Bataille d'eau et concours de visée               

Bouée tractée et initiations paddle/kayaks   

10h00 - 10h30

10h30 - 12h00

13h00 - 13h30

13h30 - 15h45 

Échauffement et formation des équipes   

Foot et beachvolley                                   

Repas de midi: grillades                             

Initiations pumptrack et jeux de balles      

Infos et inscriptions par téléphone ou whatsapp

Inscriptions
jusqu'au 21

juillet 


